
《晴れの国アクアスロンフェスティバルin児島》におけるスケジュールおよびコースについて

当日のスケジュール

受付 ７：３０〜８：００

開会式/競技説明 ９：００〜

Swimウォームアップ ９：３０〜９：５０

招集　【ソロ_ロング】 ９：５５〜

競技開始　【ソロ_ロング】 １０：0０〜

招集　【ソロ_リピート・リレー】 １０：１５〜

競技開始　【ソロ_リピート・リレー】 １０：２０〜

競技終了　(予測) 　　〜１１：２０

閉会式 １1：３０〜

解散 　　　１１：４５

コース

ランコースは､ソロ_ロング/ソロ_リピート/リレーとも同じコース｡(矢印の通り)

・ソロ_ロングは５周回｡

・ソロ_リピートは1周ごとにスイムへ｡ 3回繰り返したらフィニッシュ｡

・リレーは１周走ったら次選手へ引継いで､3人目でフィニッシュ｡
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右側通行・追越し禁止！
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